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TEMPLATE 1 - Τυποποιημένο Δελτίο Αποτύπωσης Κτιρίου (Baseline Assessment)
Σκοπός:
Να διασφαλίσει ελάχιστο επίπεδο συγκρίσιμων δεδομένων πριν από οποιαδήποτε ενεργειακή ή Bauhaus παρέμβαση.
ΕΝΟΤΗΤΑ Α – Γενικά Στοιχεία

· Δήμος:

· Ονομασία Κτιρίου:

· Διεύθυνση:

· Έτος κατασκευής:

· Χρήση κτιρίου:

· Συνολική επιφάνεια (m²):

ΕΝΟΤΗΤΑ Β – Αρχιτεκτονικά & Κατασκευαστικά Στοιχεία

· Γεωμετρία (ορόφοι, κάτοψη – σύντομη περιγραφή):

· Προσανατολισμός:

· Κύρια υλικά κελύφους:

· Σκίαση / φυσικός φωτισμός:

ΕΝΟΤΗΤΑ Γ – Ενεργειακά Δεδομένα (Τριετία)

· Κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας (kWh/έτος):

· Κατανάλωση θέρμανσης (kWh/έτος):

· Πηγή ενέργειας:

· Λειτουργικό προφίλ (ώρες/ημέρα):

ΕΝΟΤΗΤΑ Δ – Τεχνική Κατάσταση Κελύφους & Η/Μ

· Θερμομόνωση:

· Κουφώματα:

· Σύστημα θέρμανσης:

· Σύστημα ψύξης:

· Φωτισμός:

· Έτος τελευταίας αναβάθμισης:

ΕΝΟΤΗΤΑ Ε – Κοινωνικά & Λειτουργικά Στοιχεία

· Αριθμός εργαζομένων:

· Μέσος αριθμός επισκεπτών:

· Ζητήματα θερμικής άνεσης:

· Ζητήματα προσβασιμότητας:

ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ – Ενεργειακή Επιθεώρηση & nZEB

· Ημερομηνία επιθεώρησης:

· Ενεργειακή κατηγορία:

· Κλιματική ζώνη:

· Κύριες αποκλίσεις από nZEB απαιτήσεις:
✅ Replication Rule:
Η συμπλήρωση του παρόντος template αποτελεί υποχρεωτική προϋπόθεση για τη μετάβαση στο Βήμα 2 (Ανάπτυξη Πακέτων Παρεμβάσεων).
TEMPLATE 2 - Ανάπτυξη Πακέτων Παρεμβάσεων 

Σκοπός:
Να μετατραπούν οι διάσπαρτες τεχνικές λύσεις σε συγκρίσιμα σενάρια.

Βήμα 1 – Ορισμός Πακέτου

· Όνομα Πακέτου:

· Κλίμακα (κτίριο / συγκρότημα):

· Στόχος (nZEB / NEB / πιλοτικό):

Βήμα 2 – Περιγραφή Παρεμβάσεων

· Κέλυφος:

· Η/Μ συστήματα:

· ΑΠΕ:

· Ψηφιακά:

· Βιοφιλικές και ανθρωποκεντρικές παρεμβάσεις
Βήμα 3 – Βασικά Μεγέθη

· Εκτιμώμενο κόστος (€):

· Εκτιμώμενη εξοικονόμηση (%):

· Εκπομπές CO₂ (μείωση):

✅ Replication Rule:
Κάθε Δήμος πρέπει να αναπτύξει τουλάχιστον 2 πακέτα για σύγκριση.

TEMPLATE 3.1  - Δομή Διεπιστημονικής Ομάδας (NEB Team Setup) 
Σκοπός:
Να διασφαλιστεί ότι οι παρεμβάσεις αξιολογούνται πέρα από τεχνικούς δείκτες και ενσωματώνουν τις αξίες του NEB.
	Ειδικότητα
	Ρόλος στο έργο
	Συμμετοχή (ΝΑΙ/ΟΧΙ)

	Αρχιτέκτονας
	Αρχιτεκτονική ποιότητα, χωρική εμπειρία
	

	Πολιτικός Μηχανικός / Πολεοδόμος
	Κατασκευαστική εφικτότητα, ένταξη στο αστικό πλαίσιο
	

	Ενεργειακός Επιθεωρητής
	Απόδοση, nZEB συμμόρφωση
	

	Ηλεκτρολόγος / Μηχανολόγος Μηχανικός
	Φωτισμός, BMS, ΑΠΕ, Θέρμανση–ψύξη
	

	Αρχιτέκτονας Τοπίου
	Βιοφιλία, πράσινες υποδομές
	


✅ Replication Rule:
Προτείνεται η κάλυψη τουλάχιστον τριών -03- διαφορετικών επιστημονικών οπτικών.

TEMPLATE 3.2  - Συμμετοχικής Διαδικασίας (Participatory Log)
Σκοπός: Να τεκμηριωθεί ότι η συμμετοχή ήταν ουσιαστική και όχι συμβολική.
	Εργαλείο
	Στόχος
	Κοινό
	Αποτελέσματα

	Ιστοσελίδα έργου
	Ενημέρωση & σχόλια
	Πολίτες
	

	Ερωτηματολόγια
	Ανάγκες χρηστών
	Χρήστες κτιρίου
	

	Webinars
	Διάχυση γνώσης
	Κοινό / ειδικοί
	

	Newsletters
	Συνεχής ενημέρωση
	Φορείς
	

	Εκθέσεις / συνέδρια
	Ανταλλαγή εμπειρίας
	Επαγγελματίες
	


✅ Replication Rule:
Τεκμηριώνονται τουλάχιστον 2 διαφορετικά μέσα συμμετοχής.

TEMPLATE 3.3 NEB Multi-Criteria Review ανά Τεχνική Παρέμβαση
Σκοπός: Να μεταφραστούν οι αρχές του NEB σε συγκεκριμένα ερωτήματα σχεδιασμού.
Τεχνική Παρέμβαση: …………………………………………………………………………………………..…………………
	Ερώτημα
	Περιγραφή
	Απάντηση

	Βιωσιμότητα
	Πώς γίνεται ορατή η περιβαλλοντική αξία;
	

	Αισθητική
	Πώς βελτιώνεται η αρχιτεκτονική ποιότητα;
	

	Συμπερίληψη
	Ποιοι ωφελούνται και πώς;
	

	Τοπική Ταυτότητα
	Πώς συνδέεται με τον τόπο;
	

	Αναπαραγωγιμότητα
	Μπορεί να εφαρμοστεί αλλού;
	


✅ Replication Rule:
Κάθε τεχνικό μέτρο οφείλει να περάσει από αυτό το φίλτρο.
TEMPLATE 3.3 Do / Don’t Validation Checklist (ανά κατηγορία)
Χρησιμοποιείται πριν την οριστική επιλογή σχεδιασμού.
Α. Κέλυφος Κτιρίου

· [image: image1.wmf]Έγινε ανάλυση τοπικής αρχιτεκτονικής και χρήση επιλεγμένων στοιχείων της;

· [image: image2.wmf]Χρησιμοποιήθηκε η θερμομόνωση ως εργαλείο σχεδιασμού;

· [image: image3.wmf]Χρησιμοποιήθηκαν τα ανοίγματα ως εργαλείο σχεδιασμού;

· [image: image4.wmf]Αποφεύχθηκαν τυποποιημένες όψεις;

Β. Η/Μ Συστήματα

· [image: image5.wmf]Σχεδιάστηκαν για πραγματική χρήση;

· [image: image6.wmf]Δόθηκε έμφαση στην άνεση;

· [image: image7.wmf]Οι χρήστες κατανοούν τη λειτουργία;

· [image: image8.wmf]Χρησιμοποιείται για εκπαίδευση;

Γ. ΑΠΕ

· [image: image9.wmf] Λήφθηκε υπόψη η ορατότητα των ΑΠΕ και ο τρόπος με τον οποίο καθιστούν την παραγωγή καθαρής ενέργειας κατανοητή και αποδεκτή στον δημόσιο χώρο;

· [image: image10.wmf]Συνδυάστηκαν οι ΑΠΕ με πράσινες ή φυσικές υποδομές (π.χ. φύτευση, βιοφιλικό σχεδιασμό, διαχείριση μικροκλίματος);

· [image: image11.wmf] Ενσωματώνονται οι ΑΠΕ με αρχιτεκτονικά και αισθητικά χαρακτηριστικά που αναβαθμίζουν την εικόνα του κτιρίου και τον ρόλο του στον αστικό ιστό;

· [image: image12.wmf]Συμβάλλει η εγκατάσταση των ΑΠΕ στη βελτίωση της εμπειρίας, της κατανόησης ή της περιβαλλοντικής συνείδησης των χρηστών και των πολιτών;

· [image: image13.wmf]Μπορεί η συγκεκριμένη λύση ΑΠΕ να εφαρμοστεί και να αναπαραχθεί σε άλλα δημόσια κτίρια ή Δήμους, με παρόμοια τεχνικά και οικονομικά χαρακτηριστικά;

Δ. BMS

· [image: image14.wmf]Έγινε η επιλογή απλών και κατανοητών δεικτών; 
· [image: image15.wmf]Χρησιμοποιείται για εκπαίδευση;

· [image: image16.wmf]Προβάλλονται δημόσια τα στοιχεία ως μέσο διαφάνειας; 

Ε. Δημόσιος & Βιοφιλικός Χώρος
· [image: image17.wmf]Βελτιώθηκε η εμπειρία πολιτών;

· [image: image18.wmf]Ενισχύθηκε η συμπερίληψη;

· [image: image19.wmf]Οι χώροι αναμονής ενθαρρύνουν κοινωνική αλληλεπίδραση; 

· [image: image20.wmf]Υπάρχει ποικιλία τρόπων καθισμού; 

· [image: image21.wmf]Ο χώρος είναι φιλικός για όλους;

· [image: image22.wmf]Δημιουργούνται πράσινες νησίδες / διαδρομές; 

· [image: image23.wmf]Υπάρχει τρισδιάστατη φυτική σύνθεση; 

· [image: image24.wmf]Επιλέχθηκαν ανθεκτικά, κατάλληλα είδη; 

✅ Replication Rule:
Αν υπάρχουν περισσότερα ❌ από ✅, το μέτρο ανασχεδιάζεται.

TEMPLATE 4 – Πίνακας αυτό-αξιολόγησης παρεμβάσεων
Σκοπός:
Να επιτρέπει την επιλογή παρεμβάσεων σε περίπτωση αδυναμίας εφαρμογής όλων των προτεινόμενων. 

	Παρέμβαση
	Ενεργειακά Οφέλη 

(1 ως 5)
	Κοινωνικός Αντίκτυπος
(1 ως 5)
	Αισθητική Αναβάθμιση
(1 ως 5)
	Κόστος
(1 ως 5)
	Στάθμη 

	Α/Α
	Α
	Β
	Γ
	Δ
	(Α+Β+Γ+Δ)/4

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


✅ Replication Rule: Ο αυτό-αξιολόγηση είναι χρήσιμη για να αποκρυσταλλωθεί ο πραγματικός αντίκτυπος των παρεμβάσεων. 
TEMPLATE 5 - Χρονοδιάγραμμα & Διακυβέρνηση Έργου

Σκοπός:
Να μειώσει θεσμικό και οργανωτικό ρίσκο και να αποτυπώσει με σαφή, εφαρμόσιμο και αναπαραγώγιμο τρόπο:

πότε γίνεται τι,

από ποιον,

και με ποια θεσμική ευθύνη. 

Το template δεν ζητά περιγραφές έργων, αλλά ορισμό ρόλων, αποφάσεων και σταδίων.
Φάσεις

1. Προετοιμασία – Μελέτες:
Υπεύθυνη υπηρεσία (π.χ. Τεχνική Υπηρεσία Δήμου):
Είδος μελετών (π.χ. ενεργειακή, αρχιτεκτονική, Η/Μ):
Εκτιμώμενη διάρκεια (π.χ. 3–6 μήνες):
2. Ωρίμανση & χρηματοδότηση:
Φορέας συντονισμού χρηματοδότησης (π.χ. Διεύθυνση Προγραμματισμού):
Τύπος χρηματοδότησης (ενδεικτικά: εθνικό πρόγραμμα, ευρωπαϊκό, μικτό):
Σχέση με προηγούμενες μελέτες (ναι/όχι):
3. Διαγωνισμοί:
Αρμόδια υπηρεσία (π.χ. Οικονομική Υπηρεσία):
Είδος διαδικασίας (π.χ. ανοικτός διαγωνισμός):
Εκτιμώμενος χρόνος:

4. Υλοποίηση:
Ποιος έχει τεχνική επίβλεψη:
Αν υπάρχουν πολλαπλά υποέργα (ναι/όχι):
Εκτιμώμενη διάρκεια:
5. Παρακολούθηση:
Ποιος συλλέγει δεδομένα (π.χ. Τεχνική Υπηρεσία + BMS):
Τι παρακολουθείται (ενέργεια, χρήση, άνεση):
Περίοδος παρακολούθησης:
Ρόλοι

· Πολιτική ευθύνη:

Συμπληρώνεται: Θεσμικό επίπεδο λήψης αποφάσεων

Σωστά παραδείγματα:

Δήμαρχος

Αντιδήμαρχος Τεχνικών Υπηρεσιών

Δημοτικό Συμβούλιο (όπου απαιτείται)
· Τεχνικές υπηρεσίες:

Συμπληρώνεται: Συγκεκριμένη υπηρεσία ή μονάδα

Παραδείγματα:

Τεχνική Υπηρεσία Δήμου

Διεύθυνση Τεχνικών Έργων
· Σύμβουλοι:

Συμπληρώνεται: Τύπος συμβούλου, όχι όνομα απαραίτητα

Παραδείγματα:

Ενεργειακός σύμβουλος

Τεχνικός σύμβουλος έργου

Σύμβουλος βιωσιμότητας / NEB
· Εξωτερικοί φορείς:

Συμπληρώνεται: Κατηγορίες εμπλεκόμενων

Παραδείγματα:

Ανάδοχοι έργων

Πάροχοι τεχνολογίας

Χρηματοδοτικός φορέας
✅ Replication Rule:
Σαφής πολιτική και τεχνική ευθύνη = προϋπόθεση επιτυχίας.

TEMPLATE 6 - Upscaling Toolkit – Από το Κτίριο σε ……
Σκοπός:
Να επιτρέπει τη συστηματική και σταδιακή κλιμάκωση των παρεμβάσεων, χωρίς απώλεια:

· ενεργειακής απόδοσης,

· αρχιτεκτονικής και αισθητικής ποιότητας,

· κοινωνικού και NEB χαρακτήρα.

Το παρόν toolkit αποτελεί εργαλείο απόφασης και σχεδιασμού κλίμακας.
Ενότητα Α – Κλιμακούμενη Μονάδα

Ορίζει ποιο είναι το “δομικό κύτταρο” της κλιμάκωσης, δηλαδή ποιο είδος κτιρίου ή υποδομής θα επαναληφθεί. Συμπληρώνεται:

Τύπος μονάδας

(επιλέγεται συγκεκριμένος τύπος, όχι απλή “κατηγορία”)

☐ Σχολικό κτίριο

☐ Δημαρχείο / Διοικητικό κτίριο

☐ Πολιτιστικό κέντρο

☐ Αθλητική εγκατάσταση

☐ Άλλο: ……………………

Βασικά κοινά χαρακτηριστικά μονάδας (σύντομα):

Χρήση:

Μέση επιφάνεια (m²):

Ενεργειακό προφίλ (χαμηλό / μεσαίο / υψηλό):

Αριθμός επαναλήψεων

Πόσες αντίστοιχες μονάδες υπάρχουν ή σχεδιάζεται να ενταχθούν:

Πιλοτικές εφαρμογές: …… μονάδες

Μεσοπρόθεσμος στόχος: …… μονάδες

Μακροπρόθεσμος στόχος: …… μονάδες
Ενότητα Β – Χρηματοδότηση

Όχι συγκεκριμένα προγράμματα, αλλά ποια χρηματοδοτικά εργαλεία μπορεί να ενεργοποιήσει ανά στάδιο κλίμακας.
1. Ευρωπαϊκά εργαλεία

(δηλώνεται το επίπεδο, όχι απαραίτητα ο τίτλος)

☐ Ευρωπαϊκά προγράμματα επενδυτικής κλίμακας

☐ Προγράμματα καινοτομίας / πιλοτικών δράσεων

☐ Συνδυασμός επιχορήγησης και τεχνικής βοήθειας

Χρήση στο upscaling:

☐ Πιλοτική φάση

☐ Πρώτη κλίμακα

☐ Ευρεία εφαρμογή

2. Εθνικά εργαλεία

☐ Εθνικά προγράμματα δημοσίων κτιρίων

☐ Συγχρηματοδοτούμενα εργαλεία

☐ Συμπληρωματική χρηματοδότηση

Ρόλος:

Γέφυρα μεταξύ πιλοτικών και μόνιμων επενδύσεων.

3. ESCO / ΣΔΙΤ δυνατότητες

☐ Κατάλληλο σε επίπεδο μονάδας

☐ Κατάλληλο σε επίπεδο ομάδας κτιρίων

☐ Απαιτείται περαιτέρω ωρίμανση
Ενότητα Γ – Συνεργασίες

Ποιοι φορείς μπορούν να υποστηρίξουν την κλιμάκωση, όχι ποιοι “θα έπρεπε ιδανικά”.
Συμπληρώνεται:

Άλλοι Δήμοι

☐ Διαδημοτική συνεργασία

☐ Ανταλλαγή τεχνογνωσίας

☐ Κοινή ωρίμανση έργων

Περιφέρεια

☐ Στρατηγικός συντονισμός

☐ Χρηματοδοτική στήριξη

☐ Τεχνική υποστήριξη

Πανεπιστήμια / Ερευνητικοί Φορείς

☐ Παρακολούθηση αποτελεσμάτων

☐ Καινοτομία και αξιολόγηση

☐ Εκπαίδευση και διάχυση

Ιδιωτικός τομέας

☐ Τεχνολογικοί πάροχοι

☐ Κατασκευαστικοί φορείς

☐ Ενεργειακοί φορείς
✅ Upscaling Rule:
Η κλιμάκωση πρέπει να γίνεται σε ομάδες, όχι αποσπασματικά.
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